PERSBERICHT:

Natuurhoeve nodigt consumenten uit om het hooi mee binnen te halen
#hooidag: Help de Natuurhoeve boer een handje mee

Benschop 14 augustus 2012

De Natuurhoeve nodigt consumenten uit om op zaterdagmiddag 18 augustus aanstaande een handje
mee te helpen bij de boer. De hulp is nodig om het hooi bij een van haar melkveehouders in
Benschop van het land te halen en naar de hooischuur te brengen. Een inspannende klus, maar vele
handen maken licht werk. Uiteraard is er tijdens dit oer-Hollandse spektakel ook de mogelijkheid om
rond te kijken op de boerderij. ledereen ontvangt na de gedane arbeid als beloning een lekker toetje
en een borrel en krijgt bovendien een verrassing mee naar huis.

De verwachting is dat er zo’n 300 balen hooi naar binnengehaald moeten worden. Het gras is
inmiddels gemaaid en ligt nu te drogen op het weiland en worden zaterdag tot balen geperst. Deze
balen liggen verspreid door het weiland en worden tijdens de hooidag op platte karren achter
authentieke oldtimer trekkertjes opgestapeld. Wanneer de kar vol is, moet deze op de boerderij in
de hooischuur weer worden gelost. Om te zorgen dat iedereen ergonomisch tilt, geeft een speciale
fitness-instructeur voorafgaand een goede warming up. Er wordt veel afgewisseld, zodat er genoeg
tijd is om uit te rusten tussen de werkzaamheden door. Gezinnen met kinderen zijn ook van harte
welkom om kennis te maken met het leven op de boerderij. Er zijn ook enkele activiteiten voor de
kinderen tijdens het hooien op het land.

Hooi dient als voer voor de koeien als ze in de winter op stal staan en is duurzaam om te voeren.
Goed hooi bevat namelijk veel energie en zorgt voor een betere gezondheid van de koe. Een
belangrijke voorwaarde voor goed hooi is vanzelfsprekend goed weer met veel zon. Maar de boer
van tegenwoordig vindt hooi over het algemeen lastig, het is immers veel werk en risicovol vanwege
het wisselvallige weer in Nederland.

De hooidag is een initiatief van de Natuurhoeve dat aansluit bij haar ambitie om met het programma
‘Duurzame Weidezuivel’ samen met haar melkveehouders te komen tot de allerlekkerste, duurzame
zuiveltoetjes. Door mee te helpen met het binnenhalen van het hooi genieten deelnemers van een
middag in de buitenlucht en dragen zij bovendien bij aan het welzijn van de koeien.

Datum: aanstaande zaterdag 18 augustus van 14.00 tot 18.00 uur. (inclusief een borrel en toetjes
aan het eind). l.v.m. vertrek naar het weiland graag uiterlijk 14:00 aanwezig zijn. Het hooien zelf zal
circa 1 uur in de beslag nemen.

Locatie: bij een van onze boeren in Benschop; Benedeneind Zuidzijde 353a

Inschrijven is mogelijk via het inschrijfformulier via www.duurzameweidezuivel.nl

Deelnemers ontvangen dan ook per e-mail de bevestiging met nadere informatie en een
routebeschrijving.

bijlage: uiting Hooidag

De Natuurhoeve

De Natuurhoeve is een kleinschalige producent van diverse zuivelproducten, zoals ambachtelijke
yoghurt met fruit onderlegd, roomyoghurt, puddingen,Geniet Hangop en Roompudding. Dit
familiebedrijf bevindt zich in Benschop, midden in het poldergebied van het Groene Hart. In januari
2011 is de Natuurhoeve samen met haar melkveehouders het programma ‘Duurzame Weidezuivel’


http://www.duurzameweidezuivel.nl/

gestart om te komen tot de allerlekkerste, duurzame zuivelproducten. Een duurzame werkwijze met
oog voor het milieu en koewelzijn staat centraal in het programma zowel bij melkveehouders als bij
de Natuurhoeve.

Voor meer informatie of beeldmateriaal van de Natuurhoeve kunt u contact opnemen met:
Natuurhoeve B.V.

Mariska Lekkerkerker

Tel. : +31 (0)348 — 55 80 20

E-mail: mariska@natuurhoeve.nl

www.natuurhoeve.nl
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